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Die Allgemein- und Familienmedizin ist
eine akademische und wissenschaftliche
Disziplin mit eigenen Lehrinhalten, eigener
Forschung, eigener Nachweisbasis und
einer eigenstandigen klinischen Tétigkeit;
als klinisches Spezialgebiet ist sie auf die
Primérversorgung ausgerichtet (WONCA:
European Definition 2011). Die Anerken-
nung als Fach ist in fast allen industriali-
sierten Landern eine Selbstverstandlichkeit.
Diese Anerkennung braucht es auch bei uns.
Denn die Evidenz zeigt: Eine starke Primar-
versorgung fithrt zur Verbesserung der
Gesundheit der Bevolkerung zu geringen
Kosten (Starfield et al. 2005). Die Etablie-
rung des Faches bietet auf lange Sicht die
Chance, in Osterreich die Versorgungsquali-
tit und die Gesundheitsforderung innerhalb
der Bevolkerung (weiter) zu verbessern.
Dafiir miissen die grundsitzlichen Prinzipi-
en der hausirztlichen Medizin (engl.: ,,first
contact’, ,comprehensive care®, ,,continuous
care®, ,,coordinated care®, ,complexity of
care®) und ihrer Aufgaben - [...] Vorsorge,
Erkennung und Behandlung von Gesund-
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heitsstorungen bzw. Krankheiten jeder Art
(gesundheit.gv.at) — anerkannt werden und
dem Fach muss die Chance gegeben werden,
seine spezifischen Fachinhalte der haus-
drztlichen Primdrversorgung auch gezielt
zu lehren (was nicht zwingend eine lingere
Ausbildungsdauer bedeutet!) und zu erfiil-
len. Dafiir hat die Arztekammer mit Sorge
zu tragen. Es ist im Sinne der Patient*innen-
sicherheit und Versorgungsqualitit, dass
die Ausbildung auf den Versorgungsauftrag
vorbereitet. Ist dafiir eine Definition des-
selben notwendig, so sei es — solange diese
gemeinsam mit der Expertise der hausarzt-
lichen Primérversorgenden gefunden wird,
um nicht wichtige Aspekte der Fachdefini-
tion und der Patient*innenversorgung ,,zu
verlieren®.

Betrachtet man die Arzte-Ausbildungsord-
nung 2015 (kurz AAO 2015), darf auf die
Begriffskldrung hingewiesen werden: §3.10
»Turnusirzte“ sind jene Arztinnen/Arzte,
die in der Ausbildung zur Arztin/zum Arzt
fir Allgemeinmedizin ODER zur Fachirz-
tin/zum Facharzt stehen.

Dieselbe Formulierung ist bis 1998 zu
finden - dennoch erfolgt seit Jahrzehnten
die situative Unterscheidung zwischen
»Assistenzirzt*innen®, potenziellen Assis-
tenzirzt*innen (= unentschlossene Turn-
usdrzt*innen, die noch , rekrutierbar* oder
in Warteposition sind) sowie ,,echten” Turn-
usirzt*innen® die ,eh nicht ins Fach wollen®,
Damit geht automatisch eine Ungleich-
stellung in der Aufgabenverteilung und der
Ausbildungsqualitit einher - in einigen
Fillen gekoppelt an eine subjektiv gefiihlte

Geringschatzung der eigenen Person und
Fihigkeiten. Zu letztgenannter Gruppe zah-
len aber all jene, die in ihrer Zielvorstellung
das Ideal in sich tragen, im solidarischen
kassenirztlichen System die Mehrheit der
osterreichischen Bevolkerung tagtiglich me-
dizinisch zu versorgen! Die Wahrnehmung
dieser Kolleg*innen in ihrer zukiinftigen
Rolle und vielleicht auch die Anerkennung
dieser Rolle in unserem Gesundheitssystem
gehen hier jedoch klaglich unter.
Selbstverstindlich wird das alleinige ,Um-
taufen” in Fachdrzt*innen fiir Aligemein-
und Familienmedizin wenig Konsequenz
haben, wenn sich in dieser sprachlichen
Kultur und in der Gleichstellung zu anderen
Fichern nicht wahrnehmbar etwas dndert.
Wichtig ist jedoch, in dieser ganzen Dis-
kussion auch auf die junge Generation
potenzieller Allgemeinmediziner*innen zu
horen, denn ihre Vorstellung von Wert-
schitzung und Anerkennung beeinflusst
ihre Berufswahl. Die Fachanerkennung
wird von ihnen hierbei als wichtig fiir sich
selbst und die Weiterentwicklung des Faches
gesehen (Brodnig et al. 2020) - diese vom
inhaltlichen Standpunkt korrekte Berufs-
bezeichnung darf man ihnen also nicht vor-
enthalten. Die Etablierung des Faches und
damit der Notwendigkeit des ,,Nachschir-
fens kann ein erster Schritt der Weiterent-
wicklung sein — manchmal braucht es ein
»neues Mascherl, um tatsichlich Ande-
rungen herbeizurufen, die in weiterer Folge
unbedingt auch stattfinden miissen. Ohne
dieses ,,Mascherl hat sich in den letzten
Jahren ja offensichtlich zu wenig getan.



